Рекорды  ГТО   МБОУ СОШ №1
	I ступень (6-8  лет)

	
	ФИ
	класс
	результат
	год

	Бег на 30 м
	Штепа Павел
	3Б
	5,3
	2021

	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Бачурина София
	1А
	+21
	2022

	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 минуту)
	Исаева Стефания
	1А
	48
	2022

	Метание мяча весом 150 г
	Назарчук Даниил
	1Б
	29
	2022

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Алмаева Валерия
	2А
	31
	2022

	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	Якушевский Владимир
	1Б
	172
	2022

	Бег на 1 км
	Штепа Павел
	3Б
	4,34,00
	2021

	Челночный бег 3х10 м
	Легалов Виктор
	3А
	8,0
	2022

	II ступень (9-10 лет)

	Бег на 30 м
	Милохов Семен
Андрезина Екатерина
	3В
4А
	4,74 
5,7
	2022
2020

	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Кононов Савелий
	2А
	32
	2022

	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Резниченко Варвара
	4А
	+25
	2022

	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 минуту)
	Генералов Дмитрий
	4Б
	64
	2022

	Метание мяча весом 150 г
	Князев Степан
	4А
	29,5
	2020

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Кононов Савелий
	2А
	84
	2022

	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	Дамер Герман 
	3Б
	207
	2021

	Бег на 1 км
	Кадушечкин Степан
	4А
	4,21,00
	2020

	Челночный бег 3х10 м
	Резниченко Варвара
	4Б
	7,5
	2022

	III ступень (11-12 лет)

	Бег на 30 м
	Чигишев Матвей
Семенова Анастасия
	5Б
6А
	4,7
5,0
	2020

	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Степанов Александр
Устинов Иван
	5А
5В
	14
14
	2020

	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Шиптя Софья
	6А
	+29

	2022

	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 минуту)
	Семенов Егор
	6А
	67
	2022

	Метание мяча весом 150 г
	Князев Степан
	6А
	39
	2022

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Трибендис Олеся
Семенов Егор
	6Б
6А
	40
50
	2020
2022

	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	Семенов Егор
Баталова Ксения
	6А
6Б
	225
214
	2022
2022

	Бег на 1,5 км
	Гордиенко Егор
Тюкалова Дарья
	5Г
5А
	4,41,00
5,55,00
	2022
2022

	Челночный бег 3х10 м
	Мордович Максим
	4Б
	7,2
	2022

	Стрельба из пневматической винтовки
	Подойма Вера
	6А
	37
	2022



Рекорды ГТО 
МБОУ СОШ №1
	IV ступень (13-15 лет)

	
	ФИ
	класс
	результат
	

	Бег на 30 м
	Зуенко Герман
Воронина Анна
	8Г
8Б
	4,47
4,9
	2020
2022

	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Симаков Александр
	8В
	15
	2022

	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Володина Мирослава
Гапонова Виктория
	7Г
9А
	+24
+24
	2022

	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 минуту)
	Евдокимов Павел
Ерохин Леонид 
	7А
9Б
	70
70
	2022

	Метание мяча весом 150 г
	Макшаков Кирилл
	8Г
	57
	2020

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Рогожников Артем
	9Г
	45
	2022

	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	Колесников Илья
Воронина Анна
	7В
8Б
	237
220
	2020
2022

	Бег на 2 км
	Рогожников Артем
Семенова Анастасия
	9Г
7А
	7,38,00
8,07,00
	2022
2021

	Челночный бег 3х10 м
	Высотов Андрей
	9А
	6,9
	2022

	Стрельба из пневматической винтовки
	Нейфельдт Анастасия
	9Б
	40
	2020

	V ступень (16-17 лет)

	Бег на 30 м
	Дудко Евгений 
Сидоренко Виктория
	11Б
11А
	4,19
4,8
	2020
2022

	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Лосев Данила
Дудко Евгений
	11А
11Б
	15
15
	2020

	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Аксенова Алина
	10А
	+33
	2021

	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 минуту)
	Климентьев Иван
	11Б
	88
	2022

	Метание гранаты 500/700 г
	Аксенова Алина
Богомолов Владимир
	10Б
11Б
	27
45
	2021
2020

	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Дудко Евгений 
	11Б
	42
	2020

	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	Кульков Алексей
	11Б
	257
	2020

	Бег на 2 км
	Максимчук Софья
	10А
	9,21,78
	2021

	Бег на 3 км
	Кульков Алексей
	11Б
	10,39
	2020

	[bookmark: _GoBack]Челночный бег 3х10 м
	Кадушечкин Кирилл
	11Б
	6,53
	2020

	Стрельба из пневматической винтовки
	Нейфельдт Анастасия
	11А
	42
	2022




